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noHeaenbHNK Ce30H: OCEHHe-BECEHHMN
Hepens: 1 Bo3spacT: 7-11 net
MuweBble BellecTBa (r SHepre- ButamuHbl (Mr MuHeparbHble BellecTsa (Mr
Ne Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHWe bnoaa Macca B - () Thueckan o) P - o)
pe. ropumm b x y ”T:::;)T * | B1L B2 C A E Ca P ZN I Mg | Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOMOYHbIN
33,00 ®pykT NopunoHHo / Abnoko 1wt 100 0,4 0,4 9,8 42,0 0,04 0,02 17 0 0,20 16,00 | 11,00 0 0 9,00 2,20
71,13 Kawa repkynecosasi MofioyHasi ¢ Maciom 200 7,23 9,81 | 28,8 225,2 0,22 0,20 1,30 0,08 0 142,58 | 222,38 0 0,001 65,69 | 1,53
CITMBOYHBIM
693,03 | Kakao c MOrIOKOM MOANPOBaAHHBLIM 200 3,50 3,70 | 25,50 142,93 0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 |102,60| 178,4 1,00 0,013 24,80 | 1,00
5,31 BaToH NWeHWYHbIN NoANPOBAHHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0,0 0 0,7 7,00 | 31,60 | 0,010 0,010 9,40 0,78
UTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 12,5 14,2 | 70,9 443,2 0,36 0,25 19,40 0,13 1,30 |268,18]1443,38| 1,04 0,026 |108,89 | 551
06epf (NONHOLIEHHbIW PALMOH NUTAHWUSA)
10,37 Canat 13 cBexux oBowen "AccopTn” 60 0,6 3,1 2,2 38,6 0,06 0,07 13,60 0,16 0,30 56,3 21,1 0,20 0,01 22,6 0,60
33.95 Menbmexn ",D,ET(SKVIe" ¢ 6ynboHOM 1 100//100| 11,6 12,3 | 26,5 255,8 0,17 0,12 0,27 0,02 0,050 | 34,13 | 129 1,50 0,00 19,7 1,53
3€J1EHbI0 CBEXEN
" " 80 10,77 8,69 | 4,27 137,28 0,06 0,18 0,60 0,20 0,016 | 58,99 |147,86| 1,82 0,024 23,89 | 1,54
331,39 lNoct | KpokeThl "[eTckue” ¢ oBoLjamm (kabayok)
332 MakapoHbl OTBapHbIE C Macriom. 150 5,74 3,15 | 36,68 188,86 0,09 0,02 0 0,03 1,25 17,6 | 47,31 0,01 0,002 8,77 0,90
375,01 |Yan ¢ numoHoM 200//4 0,26 0,06 | 15,22 58,7 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
5,08 Xneb pxXaHo-NWEHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0 0,000 1,200 7,00 31,6 0,60 0,02 9,4 0,78
0,33 Xneb6 nweHNYHbIN 30 1,52 0,16 | 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,0 0,008 0,003 0,0 0,22
UTtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIN PaLMOH NUTaHWs) 31,8 27,7 | 1015 756,7 0,44 0,43 17,8 0,41 3,576 186,07 |399,37 4,16 0,06 89,61 | 6,44
MonaHuk
8,54 BatpyLuka "BeHrepckas" ¢ s6rokom 100 4,13 13,15 | 31,92 254,6 0,06 0,04 0 0,01 0,05 12,19 | 37,24 0,00 0,010 6,37 0,50
484 KNCNoMOOYHbIN HanubokK / PskeHka 200 5,80 5,00 | 8,40 99,70 0,040 | 0,260 0,60 0,04 0,001 |248,00|184,00 0,4 0,001 28,00 | 0,20
Wrtoro 3a NMongHuk 9,9 18,2 | 40,3 354,3 0,10 0,30 0,60 0,05 0,05 |260,19|221,24| 0,400 0,011 34,37 | 0,70
WUTtoro B geHb 54,1 60,0 | 212,8 1554,1 0,90 0,98 37,81 0,59 4,93 |714,44]11064,0| 5,599 0,096 |232,87 | 12,65
CyTOYHasi Hopma 77,0 79,0 | 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 ] 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 70,3% 75,9%] 63,5% 66,1% 74,7% | 70,0% | 63,0% 84% 49,3% |64,9% | 64,5% | 56,0% | 95,5% | 93,1% |105%




BTOPHWK Ce30H: OCEHHe-BECEeHHUM
Hepens: 1 Bo3spacT: 7-11 net
MuweBble BelecTBa (r SHepre- ButamuHbl (Mr MuvHepanbHble BeLlecTsa (Mr
Ne Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHWe Gntoaa Macca - B " Thueckan ) i - o)
peu. nopum =g X y ”T:::;)T *l B1L B2 c A E Ca P ZN | Mg | Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHON
340,12 )SOJ'IO,D,HaH 3akycka: OBOLLY NOPLMOHHO / 30 0,24 0,03 0,75 4,20 0,009 0,01 3 0,003 0,03 | 6,90 12,60| 0,064 0,001 4,20 0,18
rypeu
33.16 Kotnetbl CornHeyHoropckme naposble ¢ 80 12,74 4,22 5,37 109,0 0,05 0,12 0,62 0,32 0,06 | 49,36 |105,15| 0,89 0,024 21,62 | 1,14
COYCOM OBOLLHbIM
21,05 Puc oTBapHO ¢ Macnom CriMBOYHbIM 150 3,70 3,96 38,88 196,24 0,03 0,02 0 0,04 0 14,9 79,4 0 0,0010 27,9 0,59
303,03 | KodherHbIi HaNUTOK € caxapom 200 19,96 74,9 0 0,4 0 0,06
0,08 Xneb neHnYHbIV 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0,00 0,7 8,0 26,0 0,008 0,003 0,0 0,44
WUTtoro 3a 3aBTpak MACHOWM 19,7 8,5 84,6 473,1 0,13 0,16 4,50 0,36 0,79 | 79,60 |223,13| 0,960 0,029 53,7 2,41
06epn (NONHOLEeHHbIN pauyoH NUTaHUs)
136 (CanaT q))pyKTosbuh C caxapHori nygpou 60 0,39 0,18 5,37 23,3 0,02 0,02 22,95 0,02 0,6 15,0 | 10,20 0,13 0,001 6,60 0,75
necept
102.36 Cyn kapTodernbHbIA C FOPOXOM U 200/10 4,84 3,1 16,9 110,635 0,18 0,13 7 0,00 0,2 42,1 | 1425 0,9 0,01 38,6 0,80
’ bpukagenskom n3 ntuubl "fdetckue”
80 17,84 11,36 1,52 179,30 0,17 0,15 2,08 0,03 0,3 68,89 | 33,41 0,8 0,0 23,17 | 0,73
66235,01 |Pbiba, 3aneyeHHasi C OBOLLAMM 1 CbIPOM
520,07 KapTodenbHoe ntope ¢ macnom 150 3,55 4,12 24,29 142,34 0,18 0,14 28,66 0,07 1,5 62,50 | 105,9 | 0,299 0,005 36,28 | 1,33
CIIVBOYHbIM
349,09 KomnoT ns cmecu CyX?CbpyKTOB C- 200 0,22 24,42 92,46 0,2 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
BUTAMUHWU3UPOBAHHbIV
5,08 X1neb pxxaHo-NWeHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0 0,000 1,200 | 7,00 31,6 0,60 0,02 9,4 0,78
0,33 Xneb neHnYHbIV 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,0 0,008 0,003 0,0 0,22
WUTtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIN PaLMOH NUTaHWUS) 29,7 19,2 89,2 625,6 0,61 0,47 61,33 0,11 4,50 |[222,09|344,34 2,74 0,079 |117,05 | 5,27
MonaHuk
45,00 | Cnoiika c mxemom 80 4,18 11,16 | 45,29 287,00 0,07 0,04 0,6 0,01 0 14,3 | 40,57 0 0 8,51 0,58
407 COK HaTyparbHblii 200 1 0,2 20,2 81,6 0,02 0,1 5 0 0 14 29 0,3 0,010 12 1,20
WUToro 3a NMNonaHuk 5,2 11,4 65,5 368,5 0,09 0,14 5 0,01 0 28,3 | 69,27 0,3 0,010 20,61 | 1,78
WUTtoro B geHb 54,6 39,0 239,3 1467,3 0,83 0,77 71 0,49 5 330,0 |636,74 4,0 0,118 ]191,38 | 9,45
CyTOYHasi Hopma 77,0 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 | 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 70,9% | 49,4% | 71,4% 62,4% 69,2% | 55,1% |118,7% 69% 53% | 30,0% | 38,6% | 40,0% 118% | 76,6% |78,8%




cpena Ce30H: OCEHHE-BECEeHHMWIA
Hepens: 1 Bo3spacT: 7-11 net
MuweBble BelecTBa (I SHepre- ButamuHbl (Mr MwuHeparnbHble BelecTBa (Mr
Ne Mpvem nuwn, HaumeHoBaHue Gnoaa Macca B B v Tneckan o) i B o)
peu. ropumn B X y ”T:::;)T B2 B2 C A E Ca P ZN | Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MONOYHbIN
458 DpyKT NOPUMOHHO / ABroko 1wt 100 0,4 0,4 9,8 42,0 0,04 0,02 16,50 0,01 0,2 16,00 | 11,00 | 0,030 0,00 9,00 2,20
0,11 [xem hpyKTOBbIV C KycOYKamu ppyKToB 20 0,1 0 14,3 54,1 0,01 0,01 2,5 0,08 0,09 3,6 2,9 0,01 0,001 0,9 0,12
29321 MyanHT TBOPOXKHO-TILLEHHbIN C CaxapHOi 170 14,92 14,38 | 31,51 307,26 0,31 0,48 1,10 0,25 1,36 |254,08 487,77 1,2 0,020 |110,45| 2,98
! nyapom
386 KncnomonouHbln Hanutok / CHeXoK 200 6,0 5,6 24,0 164,0 0,1 0,2 2,6 0 0 134,4 | 209 1 0,011 20,9 0,22
5,31 BaToH NWeHWYHBbIV HOAVPOBaHHBI 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0,0 0 0,7 7,00 | 31,60 | 0,010 0,010 9,40 0,78
WToro 3a 3aBTpaK MOSIOYHBbIA 22,7 20,6 86 600,4 0,51 0,75 22,66 0,34 2,35 |415,09 (742,11 2,36 0,044 |150,64 | 6,30
06epf (NONHOLIEHHbIW PALMOH NUTAHWUSA)
38,26 CanaT 13 CBEeXMX MOMWAOP M OrypLUoB C 60,00 0,30 2,00 1,60 25,20 0,06 0,04 12,40 0,00 1,50 28,20 | 32,30 0,30 0,00 18,60 | 0,50
JIYKOM C PacTUTENbHbIM Macriom
. . 200/10 1,89 2,43 9,34 64,46 0,05 0,05 16,3 0,59 0,20 | 38,57 | 45,64 0,58 0,009 19,78 | 1,03
Bopuy co cBexel kanycToi u kaptodenem
83,18 . M "
¢ (bpvkagenbkon n3 msica "feTtckas
291,16 |MnoB c ntuuen 230 23,72 30,80 | 52,16 567,69 0,78 0,76 4,12 0,46 0 42,45 289,09 0 0 61,71 | 2,66
407 COK HaTyparnbHblii 200 1 0,2 20,2 81,6 0,08 0,08 4 0 0 31 18 0 0 8 0,72
5,08 Xneb pxaHo-MLWEHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0 0,000 1,200 | 7,00 31,6 0,60 0,02 9,4 0,78
0,33 Xneb6 nweHYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,0 0,008 0,003 0,0 0,22
UTtoro 3a O6ea (NONHOLEHHbIW PaLUnOH NUTaHUs) 29,8 35,8 100,0 816,4 1,03 0,96 37,3 1,05 3,6 151,3 | 429,6 1,5 0,034 117 5,91
MonaHuk
8,1 Crioika ¢ s6rokom 80 3,64 11,31 | 29,62 227,43 0,06 0,04 0,8 0,01 10,66 | 32,75 1 5,62 0,45
409,01 |HanuTok u3 610K U NMMMoHa 200 0,16 0,16 27,9 107 0,01 0,01 6,6 0,01 0,4 6,88 4,40 0,08 0,010 3,6 0,95
Wrtoro 3a NMongHuk 3,8 11,5 57,5 334,0 0,07 0,05 7,4 0,02 0,4 17,5 37,2 1,1 0,010 9,2 1,40
WUTtoro B geHb 56,3 67,9 | 2439 1750,8 1,61 1,76 67 1,41 6 584,0 || 4,9 0,088 |277,35|13,61
CyTOYHasi Hopma 77,0 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 | 12,00
% OT CYyTOYHOMW HOPMbI 73,1% | 85,9% | 72,8% 74,5% | 134,4% | 125,8% |112,2% 201% 63,5% [53,1% | 73,3% | 49,3% 88% |110,9% | 113%




YyeTBepr Ce30H: OCEHHe-BECEHHMN
Hepensa: 1 BospacT: 7-11 net
Muwessble BelecTsa (I SHepre- ButamuHbl (Mr MuHepanbHble BellecTsa (Mr
Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve bnoaa Macca B - () Thueckan ) P B o)
pe. nopumn g X y ”T:::g I B1L B2 C A E Ca P ZN | Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOWN
529 XonopHas 3akycka: OBOLLM NOPLIMOHHO / 30 1,32 0,03 1,32 53 0,02 0,024 7,3 0,27 1,41 18,3 22,8 0,21 0,004 7,7 0,30
Momuagop
33.23 Haretcbl "OeTckne" 80 10,0 11,4 8 171,9 0,18 0,08 0,6 0,007 0,03 | 21,04 |109,43| 1,06 0,024 14,58 | 1,11
332,02 MakapoHHbI U3genusi ¢ Macnom 150 5,70 3,43 36,45 190,4 0,09 0,03 0 0,030 1,25 | 13,28 | 46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
CIVBOYHbIM
375,01 |Yan ¢ numoHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 58,7 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
0,08 Xneb6 nweHYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0,00 0,7 8,0 26,0 0,008 0,003 0,0 0,44
WUTtoro 3a 3aBTpak MsACHOWM 20,3 15,3 80,4 515,0 0,33 0,15 11,68 0,307 3,45 68,7 | 214,2 2,08 0,033 35,9 3,58
06epn (NONHOLEeHHbIN paLuMOH NUTaHUSA)
20,08 Canar 13 cBeKrbl C Macriom 60 0,86 3,05 5,13 50,13 0,01 0,02 57 0,01 0,10 | 26,61 | 25,64 0,43 0,010 12,9 0,84
pacTuTenbHbIM
1401 Cyn kapTobenbHbIl ¢ BEpMULLIENBIO Ha 200 9,9 8,9 25,2 214,2 0,2 0,1 6,6 0,02 0 39,5 74,7 0 0 21,8 0,30
' M/K ByriboHe
" " 80/20 13,3 14,8 16,6 248,7 0,18 0,14 0,33 0,009 0,01 | 14,20 (167,52 2,31 0,030 29,03 | 1,96
33.29 TedTenu "OeTckne" Nog OBOLLUHbIM COYCOM
520,07 KapTodenbHoe ntope ¢ macnom 150 3,55 4,12 24,29 142,34 0,18 0,14 28,66 0,1 1,5 62,50 | 105,9 | 0,299 0,005 36,28 | 1,33
CIIMBOYHBIM
349,09 KomnoT ns cmecu CyX?CbpyKTOB C- 200 0,22 24,42 92,46 0,2 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
BUTAMUHU3UPOBAHHbIV
33,00 | KoHauTepckue nsgenus (neveHbe) 20 1,7 2,26 13,8 78,9 0,02 0,01 0 0,00 0,2 8,2 17,4 0 0 3,0 0,20
5,08 Xneb pxaHo-MLWEHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0 0,000 1,200 7,00 31,6 0,60 0,02 9,4 0,78
0,33 Xneb6 nweHYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,0 0,008 0,003 0,0 0,22
UTtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIN PpaLMOH NUTaHWUS) 32,4 33,5 126 904,2 0,7 0,4 41,9 0,11 3,71 185 443,4 | 3,647 0,068 1154 | 6,29
MonaHuk
456,08 | MNMPOXOK C_MSICOM 1 pUCOM 75 11 9,5 31,5 247,6 0,1 0,3 0,6 0,04 0,8 18,6 | 113,8 1,6 0,00 17,4 | 0,60
. 200 0,22 19,43 74 0,2 0,2 22,5 7,7 0,1 0,001 3 0,65
420,05 |Hanutok u3 s6nok BUTaMMHU3MPOBAHHbI
Wroro 3a NMongHuk 11,2 9,5 50,9 3214 0,10 0,30 0,8 0,04 1,0 41,1 | 1215 1,7 0,00 20,4 1,25
UToro B geHb 63,9 58,3 257,5 1740,6 1,09 0,85 54,4 0,45 8,16 | 2943 | 779,1 7,44 0,104 171,75 | 11,12
CyTOYHasi Hopma 77,0 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1650 10 0,1 250 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 83,0% | 73,8% | 76,9% 74,1% 90,6% | 60,4% | 90,7% 65% 82% |26,8% |47,2% | 74,4% 104% | 68,7% |92,6%




nATHALA Ce3oH: OCEHHE- BECEHHWI

Hepens: 1 Bo3spacT: 7-11 net
OHepre-
Muwessble BelecTsa (r ButamuHbl (Mr MuHepanbHble BelecTsa (Mr
Ne Mpuvem nuwn, HaumeHoBaHue Gnoaa Macca B B v Tneckan ) i B o)
peu. ropumn B X y ”T:::;)T * [ B1 B2 C A E Ca P ZN I Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MONOYHbIN
3eneHblvi ropoLuek 20 4,60 0,24 10,66 60,5 0,16 0,04 0 0,002 1,82 23,0 65,8 0,64 1,02 21,40 |0,004
3,01 ChbIp TBEpAbIX COPTOB NOPLMOHHO 15 3,45 4,5 81,45 0,02 0,05 0,11 0,05 0,08 | 132,0 | 75,0 0,6 0 5,25 0,20
340,07 OmneT HaTyparbHbIi C Macriom 200 16,29 18,99 | 5,04 255,0 0,12 0,27 0,32 0,04 1,94 |131,38(24850| 1,35 0,03 21,55 | 1,51
CIMNBOYHBIM
430 Yan BUTAaMWHU3NPOBAHHbIV C CaxapoMm 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
5,31 BaToH NWeHWYHbIN NoANPOBAHHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0,0 0 0,7 7,00 | 31,60 0,010 0,010 9,40 0,78
WUTtoro 3a 3aBTpak MONO4HbIN 25,9 24,0 37,6 487,6 0,3 0,4 9,4 0,1 4,585 | 298,6 | 429 2,61 1,060 62,0 3,36
06epn (NoNHOLEeHHbIN PpaLuMOH NUTaHUsA)
136 (CanaT q))pyKTosbuh C caxapHori nygpon 60 0,39 0,18 5,37 23,3 0,02 0,02 22,95 0,02 0,6 15,0 | 10,20 0,13 0,001 6,60 0,75
necept
06.35 PacconbHuk "JomalwwHuit" co cmeTaHoi Ha | 200/10 1,73 5,96 12,76 108,41 0,06 0,04 5,75 0,45 1 30,02 | 61,23 0,314 0,003 19,21 | 0,79
' M/K 6ynboHe
33.26 PomwTekc "BypaTvHO" 3anedeHble ¢ 80 11,3 13,0 2,9 173,0 0,128 0,16 0,3 0,024 0,008 | 38,4 | 136,6 18 0,024 19,0 151
oBOLLAMMN
150 6,57 4,19 | 32,32 185,19 0,06 0,03 0 0,03 2,55 | 18,12 |157,03| 0,89 0,0014 | 104,45 | 3,55
74,05 Kawa rpeyHeBasi paccbinyaTtas ¢ Macrnom
409,02 | Hanutok dpyKTOBbIV 200 0,1 0,1 15,4 58,9 0,01 0,02 2,6 0,018 0,04 43,0 6,8 0,1 0,001 4,30 1,60
5,08 Xneb pxaHo-MLEHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0 0,000 1,200 | 7,00 31,6 0,60 0,02 9,4 0,78
0,33 Xneb6 nweHYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,70 4,00 13,0 0,008 0,003 0,0 0,22
UTtoro 3a O6ea (NONMHOLEHHbIW PaLUNOH NUTaHUs) 22,9 23,8 85,4 626,4 0,34 0,30 32,0 0,54 6,098 |155,51| 416,5 3,8 0,05 162,9 | 9,20
MonaHuk
. o 140 10,8 8,7 44,6 288,8 0,11 0,12 10,70 0,06 1,2 30,40 | 69,80 1,70 0,010 22,10 | 1,73
679,11 |BnuHYnkM c PYKTOBO-ArOAHON HAYNHKOM
519.01 KoMnoT 13 6bICTPO3aMOPOXEHHBIX Aroa 200 0,06 0,02 20,73 78,2 2,50 0,0 0,20 4,00 3,30 0,08 0,001 1,70 0,15
’ (KOMMOTHAas CMeCh)
WUTtoro 3a NMongHuk 10,9 8,7 65,3 367,0 0,11 0,12 13,20 0,06 1,400 | 34,40 | 73,10 1,78 0,01 23,80 | 1,88
WUTtoro B geHb 59,6 56,6 188,3 1480,9 0,79 0,81 54,6 0,69 12,08 | 488,5 | 918,7 8,22 1,124 | 248,73 | 14,45
CYTOYHasi Hopma 77,0 79,0 | 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 | 12,00
% OT CYyTO4HOMW HOPMbI 77,4% | 71,6% | 56,2% 63,0% 65,4% | 57,9% | 91,1% 99% 120,8% | 44,4% | 55,7% | 82,2%| 1124% | 99,5% |120%




cybbota Ce30H: OCEHHe-BEeCEHHUN

Hepens: 1 Bo3spacT: 7-11 net
MuweBble BellecTBa (r SHepre- BuTtamuHbl (Mr MuHeparbHble BellecTsa (Mr
Ne Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHWe Gnoaa Macca B - () Thueckan ) i - o)
peu. ropmn B X y ”T:::;)T I B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHON
529.00 XonopgHas 3akycka: OBoLM NOPLMOHHO / 30 0,24 0,03 0,8 4,2 0,009 0,010 3,0 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4.2 0,18
' Orypey
33.92 [Nanoykn MsicHble ¢ oBowamn "[eTckmne"” 80 13,5 10,9 53 171,6 0,07 0,23 0,75 0,2 0,02 73,7 184,8 2,28 0,03 29,86 | 1,93
3aneyeHble
520,07 |KapTodenbHoe ntope ¢ macnom 150 3,55 4,12 24,29 142,34 0,18 0,14 28,66 0,1 1,5 62,50 | 105,9 | 0,299 0,005 36,28 | 1,33
407 CoK HaTyparnbHbIii 200 1 0,2 32,2 127 0,02 0,02 4 0 0,2 14 14 0,30 0,004 8 2,80
0,08 Xneb nweHnYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0,00 0,7 8,0 26,0 0,008 0,003 0,0 0,44
WUTtoro 3a 3aBTpak MsCHOWM 21,3 15,5 82,3 534 0,32 0,41 37,29 0,27 2,45 |165,14|343,35| 2,951 0,043 78,34 | 6,68
06epf (NONHOLIEHHbIVW PALMOH NUTAHWUSA)
29,03 |Canat 13 MOpPKOBM C caxapom 60 3,42 4,56 16,08 115,08 0,06 0,05 2,76 2,16 5,34 48,1 |106,38| 0,54 0,002 45,18 | 0,90
392,02 |Cyn oBowyHo "JleTHWUR" 200 10,3 6,3 40,1 248,3 0,09 0,04 0,39 0,030 0,13 | 185,4 | 206,3 19 0,01 27,90 | 1,10
ony6ubl NeHnBble 200/30 20,9 12,1 21,9 2742 0,16 0,11 25,17 0,38 0,15 | 55,12 | 235,4 1,98 0,07 49,43 | 2,37
333.34 lNoct | "LLkonbHble"3aneyeHHbIe No4 COyCoM
CMETaHO-TOMaTHbIM 2,7 6,2 16 126,6 0,2 0,3 15 0,1 1,5 83,5 | 2615 1,1 0,01 35,5 1,70
430 Yaii c caxapom 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 0,1 0 0,05 5,25 8,24 0,008 0 4,4 0,87
5,08 Xneb pxaHo-NWeHNYHbIN 50 3,3 0,6 17,1 82,7 0,10 0,1 0 0,0002 1,2 17,5 79,0 0,56 0,02 23,5 1,95
WToro 3a O6ep (NONHOLEHHbIVW PaLMOH NMUTaHUs) 40,8 29,8 126,2 904,4 0,56 0,56 43,12 2,66 8,37 [394,79(896,76 | 6,11 0,11 185,91 | 8,89
WUTtoro B AeHb 62,1 45,3 208,5 1437,9 0,88 0,97 80,4 2,93 10,82 | 559,9 |1240,1| 9,06 0,155 | 264,25 | 15,57
CYTOYHasi Hopma 77,0 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 |12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 80,6% | 57,3% | 62,2% 61,2% 73,5% | 69,4% |[134,0% 419% 108% |50,9% | 75,2% | 90,6% 155% |105,7% | 130%




NnoHeaenNbHUK Ce30H: OCEHHe-BECEHHMN
Hepens: 2 BospacT: 7-11 net
Muwessble BelecTsa (I OHepre- ButamuHbl (Mr MuHepanbHble BellecTsa (Mr
Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve bnoaa Macca B - () Thueckan ) P B o)
pe. nopumn g X y ”T:::g * 1 B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MONMOYHbIN
458 DpyKT NOPUMOHHO / AnenbeuH 1 Wt 100 0,9 0,2 8,1 35,8 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 | 23,00 | 0,200 0,00 15,00 | 0,30
345,01 Kalwa rpe4yHeBasi MorioyHasi C Macnom 200 7,3 12,5 54,3 3453 0,1 0,2 34 0,037 1,30 | 147,6 | 198,6 0 0,0 57,8 1,30
CIIMBOYHbIM
303,16 | KodperHbli HanUTOK Ha MOroke 200 2,80 3,20 24,66 132,48 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 |120,40| 90,0 1,10 0,010 14,00 | 0,12
5 BaToH Hape3HoW NOPLUMOHHbIN 30 2 0,4 10,3 50,2 0,1 0,01 0,1 0,01 0,7 10,5 47,4 0,010 0,010 14,1 1,20
WUTtoro 3a 3aBTpak MONO4HbIN 13,0 16,3 97,4 563,8 0,32 0,37 64,75 0,09 2,26 |312,50(359,00 | 1,31 0,022 |100,90 | 2,92
06epn (NoNHOUEeHHbIN pauvoH NUTaHUsA)
38,26 Canat 13 cBeXux NoM1OopoB 1 OrypLoB 60 0,6 3,7 2,2 44,0 0,06 0,04 22,4 0,1 0,5 22,1 28,6 0,30 0,002 14,9 0,90
66236,00 |Bopuy "Cunbupckuii" ¢ daconsro 200 1,77 2,65 12,74 78,71 0,05 0,05 19,00 0,74 0,1 43,11 | 48,75 1,3 0,003 22,44 | 0,80
413.02 | Cocucka otBapHas "Oetckasn” 80 16,8 17,6 1,3 230,5 0,192 | 0,032 0,8 0 1,28 | 213,8 | 508,8 0 0,02 57,0 0,96
332 MakapoHbl OTBapHbIE C MacrioMm. 150 5,70 3,43 36,45 190,31 0,09 0,03 0 0,033 1,25 13,3 | 46,21 0,01 0,002 8,47 0,86
375,01 |Yan ¢ numoHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 59 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
5,08 Xneb6 p)aHo-NLWEeHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0 0,000 1,2 7,0 31,6 0,60 0,02 9,4 0,78
0,33 Xneb NweHWYHbI 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4,0 13,0 0,008 0,003 0,0 0,22
UTtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIN PaLMOH NUTaHWUS) 28,0 27,8 84,6 679,6 0,45 0,19 45,5 0,87 509 |311,4 | 686,7 2,24 0,05 117,4 | 5,39
MonaHuk
45,00 | Cnoiika c mxemom 80 4,18 11,16 | 45,29 287,00 0,07 0,04 0,6 0,01 0 14,3 | 40,57 0 0 8,51 0,58
51901 KomnoT 13 6bIcTpo3amMOpOXKeHHbIX Aro, 200 0,06 0,02 20,73 78,2 2,5 0,02 0,2 4,0 3,3 0,1 0,001 1,7 0,15
’ (KOMMOTHAas CMeCh)
WTtoro 3a MongHuk 4,2 11,2 66,0 365,2 0,07 0,04 3,1 0,0 0,20 18,3 43,9 0,08 0,001 10,2 0,73
WTtoro B geHb 45,2 55,3 248,0 1608,6 0,84 0,60 113,4 0,99 7,55 | 642,2 |1089,6 | 3,63 0,069 |228,52 | 9,04
CyTOYHasi Hopma 77,0 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 | 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 58,7% | 70,0% | 74,0% 68,4% 70,3% | 42,6% |189,0% 141% 75,5% |58,4% [66,04% | 36,3% 69% 91,4% | 75%




BTOPHUK Ce30H: OCEHHe-BeCEeHHUM

Hepens: 2 BospacT: 7-11 net
Muwesble BellecTBa (r SHepre- ButamuHbl (Mr MuHepanbHble BelecTsa (Mr
Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve bnoaa Macca B B © ThHeckan ) i B )
pe. nopumn g X y ”T:::g I B1L B2 C A E Ca P ZN | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOWN
340 XonopHas 3akycka: Ao oteapHoe / 20//20 2,60 1,52 0,62 26,54 0,02 0,10 2 0,05 0,27 |13,62 | 31,82 | 0,043 0,001 5,06 0,60
Orypeu
33.35 lNoct | WHuueneb "Tatowa" 80 13,6 7,11 2,52 127,89 0,104 | 0,064 0,18 0,007 0,0064 | 10,41 |131,57| 1,03 0,024 17,98 | 1,26
345,24 |Kawa "[dpyx6a" c macnom cnmBoYHbIM 150 3,5 5,0 25,2 152,8 0,1 0,1 34 0,037 0 127,4 | 183,5 0 0 55,1 0,30
430 Yaii BUTAMWHW3NMPOBAHHBIV C CaxapoM 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 | 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
0,08 Xneb nweHnYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0,0 0,7 8,0 26,0 0,008 0,003 0,0 0,44
UTtoro 3a 3aBTpak MACHOWM 22,90 13,95 | 63,01 453,58 0,30 0,28 15,41 0,09 1,02 |164,7 [381,13| 1,09 0,03 82,54 | 3,47
06epf (NONHOLIEHHbIVW PALMOH NUTAHWUSA)
0,09 Canart oBoLyHoi "daconbka” 60 1,67 2,35 9,75 64,39 0,05 0,10 10,70 0,05 0,30 | 69,36 | 47,50 0,26 0,00 21,30 | 0,80
12426 LLin 13 ceexen kanycTbl ¢ opuKagenbkon 200//10 1,97 5,18 8,97 88,14 0,02 0,02 9,20 0,04 0,08 36,74 | 24,20 1,16 0,00 12,40 | 0,40
’ 13 ntuupl "detckan”
80 17,77 9,32 2,39 163,9 0,18 0,15 0,8 0,03 0,1 33,3 10,1 0,2 0,009 18,42 | 0,63
606,02 |Pbiba, 3aneyeHHasi nog COyCOM MOMbCKUM
520.08 KapTodenbHoe ntope ¢ macnom 150 3,29 7,06 22,21 159,99 0,16 0,13 26,11 0,10 1,50 | 42,54 | 97,75 0,3 0,005 33,06 | 1,19
! CINNBOYHBLIM
66112 KoHngutepckoe nsgenve /Mapmenag 18 1,4 1,81 11,0 63,1 0 0 0 0 0 1,0 0,2 0 0 0,4] 0,08
349,09 KomnoT ns cmecu CyX?CbpyKTOB C- 200 0,22 24,42 92,46 0,2 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
BUTAMUHU3UPOBAHHbIV
5,08 X1neb pxxaHo-NWeHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0 0 1,2 7,0 31,6 0,60 0,02 9,4 0,78
0,33 Xneb neHNYHbIV 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4,0 13,0 0,008 0,003 0,0 0,22
WUTtoro 3a O6ea (NONHOLEHHbIN PaLMOH NUTaHWUS) 29,1 26,1 95,5 709,5 0,47 0,43 47,5 0,22 3,88 216,6 | 232,0 2,5 0,042 98,0 4,76
MonaHuk
738,36 | MupoxKM C 3eneHbIM NyKOM U ARLOM 100 10,3 7,6 30,1 2225 0,1 0,20 10 0,2 1 54,7 113,9 1 0 19,5 0,60
407 Cok HaTypanbHblii 200 0,5 0,1 33,1 127 0,02 0,02 2 0 0,1 7 7 0,15 0,02 4 1,40
WUtoro 3a NMongHuk 10,8 7,7 63,2 349,5 0,12 0,22 12 0,2 1,1 61,7 120,9 1,2 0,02 23,5 2,00
WUTtoro B geHb 62,8 47,8 221,7 1512,6 0,89 0,93 74,9 0,53 6,00 |442,9 | 734,1 4,79 0,090 |204,02 | 10,23
CYTOYHasi Hopma 77,0 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 | 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 81,6% | 60,5% | 66,2% 64,4% 74,5% | 66,7% |124,8% 76% 60,0% |40,3% | 44,5% | 47,9% 90% 81,6% | 85%




cpena Ce30H: OCEHHe-BeCEeHHUM

Hepens: 2 BospacT: 7-11 net
Muwessble BelecTsa (I SHepre- ButamuHbl (Mr MuHepanbHble BellecTsa (Mr
Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve bnoaa Macca B B © TnHeckan ) i B )
pe. nopumn g X y ”T:::g * [ B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MONMOYHbIN
DpyKT NOPUMOHHO / AnenbeuH 1 Wt 100 0,90 0,20 8,10 35,8 0,040 | 0,030 60 0,01 0,2 34,0 23,0 0,20 0,002 15,00 | 0,30
11,18 Monoko cryweHHoe NopLMOHHO 30 1,5 11,4 49 0,01 0,08 0,2 0,01 0,04 61,4 43,8 0,2 0,001 6,8 0,04
315.02 3anekaHka TBOPOXXHO-pUCOBas C Macriom 170 15,23 17,48 | 36,71 355,9 0,08 0,37 0,56 0,23 1,8 164,49 | 287,7 0,57 0,008 40,70 | 1,13
! CINNBOYHBLIM
407 Cok hpyKTOBbIN 200 1,0 0,2 20 82 0,08 0,08 4,0 0 0 31,1 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
5 BaToH Hape3HOW NOPLUMOHHbIV 30 2 0,4 10,3 50,2 0,1 0,01 0,1 0,01 0,7 10,5 47,4 0,010 0,010 14,1 1,20
WUTtoro 3a 3aBTpak MONO4HbIN 20,63 18,28 | 86,71 572,20 0,31 0,57 64,86 0,26 2,74 1301,49(419,91| 0,98 0,02 84,60 | 3,39
06epf (NONHOLIEHHbIW PALMOH NUTAHWUSA)
1,36 Canat ®pyKTOBbIN C cCaxapHON Nyapon 60 0,39 0,18 5,37 23,32 0,02 0,02 22,95 0,02 2,20 | 15,00 | 10,20 0,13 0,00 6,60 0,75
151,25 Cyn—nanElJa AOMALIHAS C nTuuen 200//10 6,9 6,95 18,76 160,5 0,18 0,17 4,2 0,82 0,3 34,7 | 75,88 0,1 0,00 14,5 0,99
OTBAPHOW M CBEXEWN 3eNEHbI0

288,20 |MTtuua, nopuuoHHasa 3aneveHas 80 16,9 9,66 0,15 155,10 0,08 0,17 0,02 0 0 17,3 1,42 0 0 15,18 1,65
250,01 |lopoxoBoe Mope C MacrioM ClIMBOYHbIM 150 16,34 2,54 36,08 223,52 0,64 0,13 0 0,02 0,010 | 66,34 |161,38 3,5 0,017 62,66 | 24,00
375,01 |Yan ¢ numoHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 58,7 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87
5,08 Xneb pxxaHo-MLEHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0 0,000 1,2 7,0 31,6 0,60 0,02 9,4 0,78
0,33 Xneb nieHnYHbIV 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4,0 13,0 0,008 0,003 0,0 0,22
WToro 3a O6ep (NONHOLIEHHbIVW PaLMOH NMUTaHUsA) 43,6 19,8 92,3 698,6 0,98 0,53 30,5 0,86 4,470 |152,39| 303,3 4,36 0,04 113,59 | 29,26

MonaHuk

43213 3unoumak (Tatapckoe HaLmoHansHoe 110 12,6 12,3 32,3 282,2 0,2 0,20 0,6 0,04 1,8 251 | 1251 1,6 0,010 26,4 | 0,70

! 6n010)

420,01 | HanuTok u3 cBexux pykToB 200 0,1 15,7 59,3 0,018 0,012 8,0 0,02 0,2 10,8 1,7 0,1 0,001 5,8 1,60
Wrtoro 3a NMongHuk 12,7 12,3 48 342 0,22 0,21 8,60 0,06 2,00 | 35,90 (126,80 1,71 0,011 32,20 | 2,30
WUTtoro B geHb 77,0 50,4 227,0 1612,3 1,51 1,31 104,0 1,18 9,21 | 489,8 | 850,0 7,05 0,074 |230,39 | 34,95
CyTOYHasi Hopma 77,0 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 ] 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 99,9% | 63,8% | 67,8% 68,6% |125,7% | 93,7% |173,3% 168% 92,1% |44,5% |51,5% | 70,5% 74% 92,2% |291%




YyeTBepr Ce30H: OCEHHE-BECEHHMUI
Hepens: 2 BospacT: 7-11 net
Muwesble BellecTBa (r SHepre- ButamuHbl (Mr MuHepanbHble BelecTsa (Mr
Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve bnoaa Macca B B © ThHeckan ) i B )
pe. nopumn g X y HT:::;)T I B1L B2 C A E Ca P ZN | Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOWN
52900 XonopaHas 3akycka: OBOLLY MOPLIMOHHO / 30 0,24 0,03 0,75 4,20 0,01 0,01 3 0,00 0,03 6,90 | 12,60 0,06 0,001 4,20 0,18
’ Orypeu
333.78 lNoct | Pomwutekc "LLUkonbHbIR" 80 13,97 8,61 0,58 135,5 0,12 0,08 0,4 0,007 0,05 11,9 103,42 | 1,160 0,024 18,18 | 1,36
332,02 MakapoHHbIN n3genus ¢ Macrom 150 5,70 3,43 36,45 190,4 0,09 0,03 0 0,030 1,25 13,28 | 46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
CMNBOYHbLIM
303 KodhenHbln HanUToK C caxapom 200 19,96 75 0,00 0,40 0,000 0,06
0,08 Xneb6 nweHYHbIV 40 3,04 0,32 19,68 89 0,04 0,01 0,88 0,00 0,7 8,0 26,0 0,008 0,003 0,0 0,44
WUTtoro 3a 3aBTpak MsCHOM 22,9 12,4 77,4 494 0,26 0,13 4,26 0,04 2,03 | 40,46 (188,23 | 2,01 0,030 30,85 | 2,90
06epf (NONHOLIEHHbIVW PALMOH NUTAHWUSA)
10,37 | Canart u3 cBexwux oBoLlen "AccopTun” 60 0,6 3,1 2,2 38,6 0,06 0,07 13,60 0,16 0,3 56,3 21,1 0,20 0,01 22,6 0,60
99,54 Cyn "JleTHUR" c kapTodenem n oTBapHoOW 200/10 4,98 7,69 9,46 124,6 0,20 0,18 8,39 0,12 2,00 22,3 | 71,48 0,2 0,014 18,71 | 0,88
nTuuen
436,53 | >Kapkoe no- goMalHeEMY 230 16,4 17,26 | 29,34 331,0 0,25 0,23 36,00 0,070 0,42 | 48,53 | 250,9 4,2 0,002 64,25 | 3,82
519.01 KomnoT 13 6bIcTpo3amMOpOXKEHHbIX Arog, 200 0,06 0,02 20,73 78,2 2,5 0,00 0,2 4,0 3,3 0,1 0,001 1,7 0,15
’ (KOMMNOTHas CMeCb)
5,08 Xneb pxaHo-MLWEHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0 0 1,2 7,0 31,6 0,60 0,02 9,4 0,78
0,33 Xneb6 nweHYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4,0 13,0 0,008 0,003 0,0 0,22
UTtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIN PaLMOH NUTaHWUS) 24,9 28,5 78,4 649,8 0,6 0,5 60,9 0,35 4.8 142,1 | 391,4 53 0,050 |116,66 | 6,45
MonaHuk
456.14 | NMpOXOK C_MSICOM 1 pUCOM 75 11 9,5 31,5 247,6 0,10 0,30 0,60 0,13 1,80 | 18,60 |113,80| 1,63 0,01 17,40 | 0,60
420,05 |HanuTok 13 A6rok BUTAMUHU3NPOBAaHHbIN 200 0,22 19,43 73,7 0,2 0,2 22,5 7,7 0,1 0,001 3 0,65
WUTtoro 3a NMongHuk 11,2 9,5 50,9 321,4 0,10 0,30 0,8 0,1 2,0 41,1 | 1215 1,7 0,011 20,4 1,25
WUTtoro B geHb 59,1 50,4 | 206,8 1464,9 0,93 0,94 66,0 0,52 8,85 | 223,7 | 701,1 9,04 0,090 | 167,91 | 10,60
CyTOYHasi Hopma 77,0 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 ] 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 76,7% | 63,7% | 61,7% 62,3% | 77,7% [67,1% | 110% 75% 88% ]20,3% | 42,5% | 90,4% 90% 67,2% | 88%




nNsATHULA Ce30H: OCEHHe-BECEeHHUM
Hepens: 2 Bo3spacT: 7-11 net
Muwessble BelecTBa (r SHepre- ButamuHbl (Mr MuvHepanbHble BeLlecTsa (Mr
Ne Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHWe Gntoaa Macca B - () Thueckan ) i - o)
peu. ropumn B X y ”T:::;)T * [ B1 B2 C A E Ca P ZN I Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MONOYHbIN
3eneHblii ropoLlek 20 4,60 0,24 10,7 60,5 0,16 0,04 0 0,00 1,82 23,0 65,8 0,64 1 21,4 0,00
3,01 Cblp TBEpAbIX COPTOB MOPLIMOHHO 15 3,45 4,5 81,45 0,02 0,05 0,11 0,05 0,08 132 75 0,6 0 5,25 0,20
340,07 OwmneT HaTyparbHbIi ¢ MacrioM 200 16,3 19,0 5,0 255,0 0,12 0,27 0,32 0,04 1,944 |131,38| 248,5 1,35 0,03 2155 | 1,51
CIVBOYHbIM
430 Yai ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 | 5,25 8,24 0,008 0 4,4 0,87
5,31 BaToH NWeHWYHbIN NoANPOBAHHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0,0 0 0,7 7,00 | 31,60 | 0,010 0,010 9,40 0,78
WUTtoro 3a 3aBTpak MONO4HbIN 25,9 24 38 487,6 0,34 0,39 9,43 0,09 4,6 298,6 | 429,1 2,6 1,06 62,0 3,36
06epn (NONHOLEeHHbIN PpaLuMOH NUTaHUsA)
20.08 Canar 13 cBeKbl C Macrnom 60 0,9 3,1 51 50,1 0,01 0,02 5,7 0,0 0,1 27 25,6 0,4 0,010 12,9 0,84
’ pactTuTenbHbIM
33.95 MNenbmenn "ﬂeTekme" ¢ OynboHOM 1 100//100 11,6 12,3 26,5 255,8 0,17 0,12 0,27 0,02 0,050 | 34,13 129 1,50 0,02 19,7 1,53
3ereHbI0 CBeXen
333.56IocT|KoTneTsbl "KypuHbie" 80 15,2 5,8 10,2 180,4 0,09 0,08 0,2 0,001 0,074 | 14,3 94,0 1,2 0,040 16,2 1,40
150 6,57 4,19 32,32 185,19 0,06 0,03 0 0,03 2,55 | 18,12 |157,03| 0,89 0,0014 | 104,45 | 3,55
74,05 Kawa rpeyHeBasi paccbinyaTtasi c Macrnom
407 CoK ppyKTOBbIV 200 1,0 0,20 20,20 82 0 0,08 4,00 0 0 31,10 | 18,00 | 0,000 0 8,0 0,72
5,08 Xneb pxaHo-MEHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 33,1 0,04 0,02 0 0,000 1,2 7,0 31,6 0,60 0,02 9,4 0,78
0,33 Xneb6 nweHYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 44,4 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4,0 13,0 0,008 0,003 0,0 0,22
UTtoro 3a O6ea (NONMHOLEHHbIW PaLUNOH NUTaHUs) 38,1 25,9 110,9 830,6 0,5 0,36 10,7 0,1 4,674 | 135,3 | 468,0 4,6 0,094 170,7 | 9,04
MonaHuk
201 Onappbu "[omaluHune" Ha Monoke co 150/20 10,9 11,9 57,3 365,6 0,15 0,15 0,15 0,11 1,6 77,25 |135,45 1,3 0,01 23,6 0,40
CryLLEEHHbIM MOJTOKOM
51901 KomnoT 13 BbICTpo3aMOpOXXEHHbIX Arog 200 0,06 0,02 | 20,73 78,2 2,5 0,020 0,2 4,0 3,3 0,1 0,001 1,7 0,15
’ (KOMMOTHAas CMeCh)
Wroro 3a NMongHuk 11,0 11,9 78,0 4437 0,2 0,2 2,7 0,13 1,80 81,3 | 138,8 1,4 0,011 25,3 0,55
WUTtoro B geHb 74,9 61,9 226,5 1761,9 0,96 0,90 22,7 0,28 11,06 | 515,1 |10359| 8,58 1,165 | 257,97 | 12,95
CyTOYHasi Hopma 77,0 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 | 12,00
% OT CYyTOYHOMW HOPMbI 97,2% | 78,3% | 67,6% 75,0% 79,8% | 64,3% | 37,9% 40% 110,6% | 46,8% | 62,8% | 85,8% | 1165% |103,2% | 108%




cybbota Ce30H: OCEHHe-BEeCEHHUN
Hepens: 2 Bo3spacT: 7-11 net
OHepre-
Muwessble BelecTBa (r) ButamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
Ne Mpvem nuwn, HaumeHoBaHue Gnoaa Macca Tneckan
peu. ropmn B X y ”T:::;)T I B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHON
XonopgHas 3akycka: OBOLLUY NOPLMOHHO / 30 1,32 0,03 1,32 53 0,020 | 0,024 7 0,27 14 18,3 22,8 0,21 0,004 7,65 0,30
Momuagop
33.09 |BuToukm "OeTckune” 80 10,4 11,0 10,63 180,7 0,168 | 0,104 0,30 0,0072 0,01 11,7 | 131,8 1,67 0,024 36,28 | 2,04
221.01 |Kawa nweHHas C Macrnom CrMBOYHbLIM 150 8,14 4,57 80,43 375,3 0,0 0,29 2,2857 10,05714286 0 60,4 | 280,6 0 0 52,4 1,00
420,05 |HanuTok u3 s6nok BUTAMUHU3UPOBAHHbLIN 200 0.22 19,43 3.7 02 0.2 225 nr 01 0,001 e 0.65
0,08 Xneb6 nweHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0,00 0,7 8,0 26,0 0,008 0,003 0,0 0,44
WTtoro 3a 3aBTpak MsCHOWM 23,1 16,0 131,5 723,9 0,24 0,42 10,96 0,33 2,32 |121,0 |468,89| 1,97 0,032 99,4 | 4,43
06epn (NONHOLEeHHbIN PpaLuMoOH NUTaHUsA)
56.00 CanaT 13 cBexel kanycTbl C 3eneHblo 60 0,9 3,1 5,6 52,5 0,1 0,1 12,3 0,02 0,5 59,9 31,3 | 0,4228 0,003 16,3 0,70
! "MonopgocTs"
o 200 10,3 6,3 40,1 248,3 0,1 0,042 0,39 0,032 1,02 | 125,6 | 306,3 39 0,010 37,18 | 1,40
155,30 |Cyn kapTodenbHbIi C KneLkamm
253.06 3pa3bl pblbHbIE pybneHHbIe C SALOM 80 7,18 9,5 8,3 145,3 0,04 0,05 0,7 0,10 0,10 225 47,1 0,2 0,009 6,45 0,20
) (OTKpbITbIE)
518.02 KapTodhenb oTBapHoOM ¢ Macnom 150 3,4 7,8 20 158,8 0,1 0,1 8,8 0,02 15 38,9 59,8 0,3 0,005 17,0 0,60
’ CITMBOYHbIM
375,01 |Yan c numoHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 58,7 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 | 0,87
5,08 Xneb pxxaHo-NWeHNYHbIN 50 3,3 0,6 17,1 82,7 0,10 0,1 0 0,0002 1,2 17,5 79,0 0,56 0,02 23,5 1,95
UTtoro 3a O6ea (NONHOLEHHbIW PaLUNOH NUTaHUs) 25,3 27,4 106,3 746,3 0,44 0,35 25,09 0,17 4,38 | 272,5 |533,28 5,4 0,047 105,7 | 5,72
WTtoro B geHb 48,4 43,3 | 237,8 1470,2 0,68 0,78 36,05 0,51 6,70 | 393,4 |1002,2| 7,41 0,079 | 205,03 | 10,15
CyTO4YHasi Hopma 77,0 79,0 | 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 | 1650 10 0,1 250 | 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 62,9% | 54,8% | 71,0% 62,6% 56,5% | 55,4% | 60,1% 72% 67,0% |35,8% |60,7% | 74,1% 79% 82,0% | 85%




